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      Nourrir les sols pour nourrir les plantes 
et mieux nourrir les hommes

La TERRE

L’allongement du temps de rotation 
d’une même culture sur un champ 
est une technique ancestrale de 
protection de la santé des plantes.

En résumé, 
avant de planter une graine, 
l’agriculteur doit préparer

son champ en faisant attention 
à la fertilité, à la vie du sol 

et aux ravageurs.

Profil d’un sol
Couche d’humus 

et terre arable

Sous-sol vivant 
où les racines se développent

La roche mère 
partiellement altérée

La roche mère historique

Polders
• Terres sous le niveau 
de la mer et drainées 

pour être exploitables.
• Bons sols pour les grandes 
cultures (céréales, pommes 

de terre, betteraves 
sucrières).

Région 
limoneuse

• Sols idéaux pour 
l’agriculture.

• Grandes exploitations 
avec céréales, betteraves 

sucrières, pommes 
de terre, fruits 

et légumes. 

Ardenne 
• Sols avec couche arable 
trop fi ne pour y cultiver 

des plantes racines.
• Fortes pentes peu 

propices à la mécanisation.
• Essentiellement des

prairies permanentes 
pour le bétail. 

Bruges
Gand

Bruxelles

Anvers

Hasselt

Wavre

Mons Namur

Liège

Arlon

Engrais ve
rts 

et Fertilis
ation

•  Les plantes ont besoin 
de soleil, de CO2, d’eau 
et de nutriments.

•  La fertilisation consiste 
à apporter un complément 
de nutriments. 

Les «engrais verts» sont des 
plantes semées entre deux 
cultures. Ils ont de multiples 
rôles : limiter l’érosion, stimuler 
la vie biologique du sol et 
restituer des nutriments car 
ils sont enfouis dans le sol avant 
la culture suivante.  

•  L’agriculteur travaille 
son sol pour préparer 
le lit de germination
des graines. 

•  De nombreuses machines 
et techniques existent 
pour travailler un sol et 
y implanter une culture 
(labour, semis direct, …). 
Dès le semis, les adven-
tices (mauvaises herbes) 
doivent être éliminées 
(désherbage chimique 
ou mécanique) car elles 
entrent en compétition 
avec les plantes cultivées.

Travail du sol

Source : unsplash

 Il existe de nombreux types de sol et en fonction de ceux-ci, 
l’agriculteur doit adapter la culture qu’il choisit !

Chaque année, une culture 
diff érente est semée sur 
une parcelle, pour :
•  préserver la fertilité

et la structure des sols.
•  lutter contre les ravageurs 

des cultures en brisant 
leur cycle naturel. 

Rotation
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Les graines ou les plants font l’objet d’une certifi cation. 
Cela permet d’assurer que le matériel végétal de départ est sain. 
C’est une condition indispensable pour réussir une culture. 
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